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Shihan Ochi Cup R 48

Shihan-Ochi-Cup am 26.09.2026 in Bad Kénig

Starke Leistung unseres Kata Teams — Doppelsilber
beim Shihan-Ochi-Cup in Bad Konig

Am Samstag, den 26.09.2026 ging es fiir unser Katateam zum traditionsreichen
Shihan-Ochi-Cup nach Bad Konig.

Nach einem gemeinsamen Vor-Wettkampf-Frihstlck legten unsere Leute gleich los. Mit

ersten Aufwarmuibungen starteten wir fokussiert in den Tag. Bis es fur unsere beiden Athleten
tatsachlich losgehen konnte, vergingen dann allerdings funf Stunden. So wurde kurzerhand flnf
Mal aufgewarmt — mit vorbildlicher Disziplin und Geduld.

Als Erster legte Philipp Dill los. Souveran und konzentriert gewann er seinen Auftakt nach
Flaggenentscheid. Im Finale entwickelte sich ein echtes Kopf-an-Kopf-Duell. Nach einer
hauchdinnen Entscheidung fir den Gegner sicherte sich Philipp mit der Kata Nijushiho einen
hochverdienten 2. Platz.

Danach startete unsere routinierte Izabella. Mit einer sehr schonen, kraftvollen und sauberen
Kata-Vorfuhrung zog sie ins Finale ein. Auch dort musste sie sich mit ebenfalls der Kata
Nijushiho gegen die starke Japanerin Maki Yamamoto geschlagen geben. Der Wettkampfrichter
bestatigte auch hier: Es war, wie bei Philipp, eine extrem knappe Entscheidung.

Fazit: Zwei Starts, zwei Mal Silber! Unsere Athleten konnten zwei Silbermedaillen flr unser Dojo
ergattern. Wir sind stolz auf Philipp und Izabella — nicht nur fur die Medaillen, sondern fir die
Einstellung, den Teamgeist und die Ausdauer an diesem langen Wettkampftag.

Mit sportlichen Grufden

Cedomir Djurkin/Bruno Schwarz, Presse und Design

Shoshin-Altenberg e V: Renate Doth (1. Vorstand), Telefon: 0911 969 38 48, info@shoshin-altenberg.de, Shoshin-Altenberg.de
Bruno Schwarz (Presse und Design), Telefon: 0911 693398, info@brunoschwarz-design.de
Steuernummer: 218/110/70499 Kontodaten: Sparkasse Furth, IBAN: DE92 7625 0000 0040 9481 01, BIC: BYLADEM1SFU



